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capacidade de avaliar é ine-
Arente ao ser humano. Uma
crian¢a de 2 anos ja o sabe,
mesmo sem ninguém nunca té-la

ensinado. Pergunte a ela o que prefe--

re, e ela lhe pedird elementos para
avaliar. “Quer ficar em casa com a
mamae ou quer ir 4 casa da vovo co-
migo?” Muito provavelmente virdo
perguntas como: “Meus priminhos
estao 1a?” ou “Vou poder tomar ba-
nho de piscina?’, e a partir das res-
postas ela dira se vai ou néo.

Na vida, a capacidade de avaliar
nos livra de problemas e aumenta
as chances de atingirmos nossos ob-
jetivos. Quando cozinhamos, em ge-
ral provamos a comida enquanto
ela estd no fogo, pois dessa forma é
possivel ajustar o que for preciso.
Colocar sal ou tempero ou deixar co-
zinhar mais sdo decisdes que toma-

mos a partir da avaliacdo que faze-

mos na prova. Nao fazer isso coloca
em risco a qualidade do processo.
Na vida, a avaliacdo serve para au-

mentar as chances de sucesso. Avalia-
mos para obter melhores resultados.
O processo de avaliacdo é composto
de trés fases: constatacao, reflexdo e
acao. Para que possamos verdadeira-
mente avaliar é preciso que as trés fa-

.ses sejam cumpridas. Quando me arru-

mo para ir a uma festa, olho no espe-
lho para: (1) constatar se a roupa caiu
bem. Caso ndo tenha ‘caido’, comeco a
(2) refletir sobre o que nio esti bom.
Finalmente, (3) faco as mudancas pa-
ra que eu me sinta bem-vestido. Caso
eu sO constate, reflita e deixe de agir,
ndo completarei o ciclo. E o que aconte-
ce quando vemos que estamos acima
do peso e refletimos, mas ndo fazemos
nada. Avaliacdao termina na acdo, até
mesmo na forma escrita.

Acharemos estranho se um médico
constatar, através de exames, uma
doenca, prescrever o tratamento e, se
nao der resultado, ndo mudar de atitu-
de. Da mesma forma, chamaremos no
minimo de descomprometido aquele
que, mesmo diante de evidéncias de
que a comida precisa de mais tempe-
ro, nada fizer. Talvez o Ginico lugar em
que avaliar ndo é um ato sempre a fa-
vor do sucesso seja na escola. Estra-
nha constatacdo que merece ser refleti-
da para que tomemos atitude a favor
da aprendizagem de nossos alunos.




